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PRZED NAMI

niepowtarzalna 10-dniowa przygoda w siodle

bezludne i surowe krajobrazy Ziemi Ognistej

emocjonujace galopy plazami Oceanu Atlantyckiego

dotarcie na przyladek San Diego, sam kraniec Ziemi Ognistej
odnajdywanie wrakow statkow i szkieletow wielorybow

odkrywanie sladow Indian, rybakow, pasterzy, pozostatosci estancji

V V.V V V V V

roztanczone ulice Buenos Aires, wysmienite argentynskie steki i wyborne wino

O WYPRAWIE

Potwysep Mitre (Peninsula Mitre) to najdalej wysuniety na wschéd fragment Ziemi Ogniste;j.
Prawdziwy Koniec Swiata. To jedno z najbardziej dziewiczych miejsc na Ziemi, ktére
najmocniej docenig ci, ktérzy majg podrdzniczg dusze, odwazne serce i zadni sg odkrywac
magie i mity tej czesci Ameryki. Podroz tam to prawdziwa ucieczka od cywilizaciji.

Dzien po dniu pokonujac niezmierzone odlegtosci odkryjemy najbardziej autentyczng nature
Ziemi Ognistej. Podrézowanie konno, jako najbardziej tradycyjny sposob przemieszczania sie
w tym rejonie, pozwoli nam doswiadczy¢ tego co czuli pierwsi odkrywcy Patagonii i Ziemi
Ognistej. Podgzymy ich sladami by cieszy¢ sie tymi samymi widokami, by by¢ blisko natury.
Tempo naszego rajdu bedzie zbiezne z rytmem ptywow Oceanu Atlantyckiego, tam by méc
przemierzac niekonczgce sie plaze. Da nam to doskonatg okazje do dtugich galopow.

Podczas rajdu bedziemy mieli okazje zobaczy¢ najrozniejsze gatunki zwierzat Ziemi Ogniste;j.
Kondory, foki, stada guanako i majestatyczne dzikie konie to tylko niektore z nich.
Niewykluczone, ze nasz szlak przetng réwniez urocze pingwiny. Napotkamy szkielety
wielorybdéw i lwow morskich, pozostatosci schronéw opuszczonych po latach ich swietnosci i
$lady Indian mieszkajgcych tu w przesztosci. Zobaczymy wraki statkéw ze wszystkich epok,
ktorych kapitanowie prébowali rzuci¢ wyzwanie jednym z najbardziej niebezpiecznych wéd
Swiata.

Podczas nocnych spotkan przy ognisku ustyszymy mnéstwo niezliczonych historii, a fale
Oceanu Atlantyckiego bedg kotysaty nas do snu. Spanie w namiotach pod Krzyzem Potudnia
pozwoli nam w petni docenic¢ piekno tutejszego nietatwego zycia, tak réznigcego sie od
naszego cywilizowanego Swiata. Bedzie to na pewno wyjgtkowe doswiadczenie, ktére nie
pozostanie bez wptywu na nasze zycie.
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PLAN WYPRAWY

1 dzien: Wylot do Argentyny
Spotykamy sie na Lotnisku Chopina w Warszawie w godzinach porannych i wylatujemy do
Argentyny.

2 dzien: Przylot do Buenos Aires i zwiedzanie argentynskiej stolicy

Wczesnym rankiem przylatujemy do Buenos Aires i z lotniska jedziemy do hotelu znajdujgcego
sie w urokliwej dzielnicy Palermo, petnej klimatycznych kawiarn, pubow i wykwintnych
restauracji. Po zakwaterowaniu ruszamy na zwiedzanie centrum argentynskiej stolicy.
Rozpoczynamy od cmentarza Recoleta z przepieknymi grobowcami argentynskiej inteligenciji.
Nastepnie udajemy sie na dworzec kolejowy Retiro, by podziwia¢ kunszt argentyniskiej
inzynierii. Kolejne kroki kierujemy na ulice Florida i plac Plaza de Mayo, tuz obok ktérego
znajduje sie Casa Rosada, czyli siedziba argentyriskiego prezydenta. Stamtad juz nie daleko do
portu Puerto Madero z odremontowanymi starymi dokami adaptowanymi na knajpki i biura.
Nastepnie przenosimy sie do znajdujgcego sie nieopodal San Telmo, czyli najstarszej dzielnicy
Buenos Aires, petnej kolonialnej architektury, brukowanych ulic, galerii sztuki, sklepikéw ze
starociami, artystow i tancerzy. Zatrzymujemy sie na szybki lunch w jednej z klimatycznych
knajpek zlokalizowanych na Mercado San Telmo. Zwiedzanie Buenos Aires konnczymy w La
Boca, klimatycznej na obrzezach, w sercu nieco kiczowatej dzielnicy styngcej z kolorowych
domdéw i stadionu druzyny pitkarskiej Boca Juniors. Wieczorem wracamy do Palermo i udajemy
sie do restauracji na powitalng, pierwszg argentynska kolacje, czyli wysmienity stek zakrapiany
butelkg argentyrniskiego czerwonego wina. Nocleg w hotelu.

3 dzien: Przelot na Ziemie Ognista i przygotowanie do rajdu

Tuz po $niadaniu jedziemy sie na lotnisko i lecimy do Ushuaia. Po przylocie na Ziemie Ognistg
kwaterujemy sie w klimatycznym hostelu na skraju miasta, ktory staje sie dla nas na kilka
godzin naszg przedrajdowa bazg. Wspdlnie z lokalnymi przewodnikami robimy krotkg odprawe
podczas ktérej omawiamy szczegotowy plan rajdu konnego i kwestie bezpieczenstwa,
sprawdzamy ekwipunek, rozdajemy sakwy jezdzieckie i ustalamy najwazniejsze elementy
wyprawy. Nastepnie ruszamy do centrum Ushuaia na ostatnie przedrajdowe zakupy.
Wieczorem spotykamy sie na kolacji, podczas ktérej mamy okazje do wznoszenia toastow za
bezpieczny i udany rajd. Nocleg w hostelu.

4 dzien: Ushuaia — Estancja Maria Luisa — La Chaira

Po $niadaniu jedziemy samochodem do Estancja Maria Luisa (230 km), na punkt startowy
rajdu. Jest to typowa patagonska posiadtos¢ stuzgca hodowli bydta. Droga dojazdu do
estancia prowadzi przez typowe krajobrazy Ziemi Ognistej. Przekraczamy andyjska przetecz
Garibaldi i jedziemy wzdtuz malowniczego jeziora Fagnano. Sama estancia znajduje sie juz nad
brzegiem Oceanu Atlantyckiego, w miejscu gdzie zaczyna sie Pétwysep Mitre.

Po dojezdzie do estancia nasi lokalni przewodnicy przydzielajg nam konie i juczg bagaze. Kiedy
wszystko jest gotowe rozpoczynamy witasciwg przygode. Pierwszy dzien to rozruch w
tatwiejszym terenie. Podgzamy przez trawiaste wzgoérza, az do pierwszej rzeki, ktorg
przekraczamy u ujscia do oceanu korzystajgc z odptywu. To rzeka Irigoyen zasobna w wielkie
pstragi. Po jej minieciu wjezdzamy na tereny dawnej Estancji Policarpo, po ktérej bedziemy sie
poruszaé podczas catego rajdu. Jedziemy plazg tuz przy oceanie i na wieczér docieramy do
miejsca pierwszego noclegu, Puesto La Chaira. Znajduje sie tu nieduza chata, ktéra
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wykorzystywana jest przez gauchos, argentynskich pasterzy, jako schronienie. Jest to zarazem
ostatnie zamieszkane miejsce na naszej trasie przez Pétwysep Mitre. Dalej spotkamy juz tylko
dzikie zwierzeta i przestrzen. Spimy w drewnianej chacie.

5 dzien: La Chaira — Rio Bueno

Po $niadaniu rozpoczynamy dtugi dzien jazdy, ktérego zwienczeniem bedzie Puesto Rio Bueno.
Z kazdym pokonanym kilometrem zanikajg slady cywilizacji, a my mozemy ostatecznie
podziwiac nieskazitelne piekno Ziemi Ognistej. Korzystajgc z odptywu jedziemy po plazy
wzdtuz oceanu. Mijamy szczatki statkdw, niektore wystajgce z wody, inne lezagce na brzegu i
przysypane piaskiem. Wiele z nich dawno temu postuzyto hodowcom bydta jako budulec do
schrondw, dzis juz opuszczonych.

Nie spotykamy zadnych ludzi, za to w catej okazatosci mozemy podziwiaé¢ faune Ziemi
Ognistej. Przygladaja sie nam z ciekawoscig patagonskie lisy, stada guanako i majestatycznie
szybujace kondory. Droge przecinajg nam bobry, a przy odrobinie szczescia dostrzegamy ssaki
morskie i pingwiny. To tutaj mozemy sie réwniez natkng¢ na Slady Indian. Po przekroczeniu
rzeki Leticia docieramy do Puesto Rio Bueno. Rozbijamy namioty tuz przy schronie, rozpalamy
ognisko by ogrzac sie, zjes¢ kolacje i, jesli to konieczne, wysuszyé przemokniete ubrania.
Wstuchani w szum oceanu zasypiamy w namiotach.

6 dzien: Rio Bueno - Estancja Policarpo

Podczas tego dnia rajdu przekraczamy rzeki Bueno i Policarpo, i docieramy do pozostatosci
budynkow Estancji Policarpo, ktére zostaty objete ochrong jako narodowy pomnik historyczny.
Warunki terenowe sg zblizone do tych z poprzedniego dnia. Nadal poruszamy sie piaszczysta
plazg, cho¢ miejscami wjezdzamy w niewielkie torfowiska, gdzie nasze konie moga pokazac
swoje niesamowite umiejetnosci w znalezieniu najbezpieczniejszej drogi przejscia. Mamy
szanse spotkania stad dzikich koni, kolonii Iwéw morskich, a moze nawet pojedynczych
pingwinéw krélewskich. Tego dnia natrafiamy réwniez na najstynniejszy ze wszystkich wrakow
statkow na Potwyspie Mitre — brytyjski kliper ,Ksiezna Albany”.

Po minieciu wraku wspinamy sie na szerokie wzgorze skad rozposciera sie wspaniaty widok na
zatoke Caleta Falsa — dzisiejszy nasz cel. Zatoka ta byta sercem Estancji Policarpo zatozonej
na poczatku XX wieku, a opuszczonej w latach 60-tych. Swiadczg o tym liczne $lady spotykane
na kazdym kroku: porozrzucane kota od wozow, pity do drewna i inne gospodarcze narzedzia.
Natura powoli zaciera wszelkie pozostatosci, tworzgc bardzo nostalgiczne widoki. Mozemy
mieC szczescie cieszy¢ sie nimi w pieknej scenerii zachodzgcego storica. Nocleg w w
drewnianej chacie.

7 dzien: Estancja Policarpo — Zatoka Thetis

Po opuszczeniu zatoki Caleta Falsa i minieciu kilku plaz docieramy do laguny Centenario
zamieszkanej przez roznorodne gatunki ptakéw charakterystyczne dla Ziemi Ognistej. Mozemy
podziwiac¢ w catej okazatosci kormorany, czarnobrewe albatrosy i andyjskie kondory. Kolejnym
akcentem faunistycznym tego dnia sg mijane kolonie lwéw morskich zamieszkujace
przybrzezne skaty. Przy odrobinie szczescia zobaczymy doroste osobniki razem z mtodymi.
Nastepnie oddalamy sie od linii brzegowej oceanu i wjezdzamy w gtagb ladu lawirujgc miedzy
licznymi torfowiskami. Przy sprzyjajgcej pogodzie pierwszy raz dostrzezemy mityczng i
niedostepng Wyspe Stanéw ze stynng latarnig morska opisang w ksigzce Juliusza Verne
,Latarnia na koncu swiata”. W niektérych miejscach torfowiska stajg sie jeszcze bardziej
podmokte, co zmusza nas do zejscia z koni i pokonania ich pieszo.
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W koncu docieramy do Zatoki Thetis, gteboko wcinajgcej sie w gtab ladu. Pierwszg, a
jednoczesnie watpliwg atrakcjg tego miejsca jest opuszczona fabryka, swego czasu zajmujaca
sie pozyskiwaniem skor i ttuszczu z upolowanych na oceanie Iwéw morskich. Tuz obok
znajduje sie budynek dawnej argentynskiej straznicy. Pod koniec XIX wieku stacjonowat w nigj
oddziat wojskowy strzegacy argentyriskiego wybrzeza, a nastepnie stata sie schronem dla
rozbitkdw ocalatych z licznych statkow, ktorych wraki Scielg sie obecnie wzdtuz brzegéw
Potwyspu Mitre. Naszym celem jest jednak drewniana chata potozona w gtebi zatoki, ktéra
stanie sie naszym domem na nastepne dwa dni. Nocleg w chacie.

8-9 dzien: Trekking ,w kierunku kranca Ziemi”

Dwa dni spedzane w Zatoce Thetis przeznaczmy na odpoczynek po trudach rajdu, oraz na
trekking do przyladka San Diego, najdalej na wschod wysunietego punktu Ziemi Ogniste;j.
Trekking ,w kierunku kranca Ziemi” trwa 7 godzin (w obie strony). Podgzamy pieszo wzdtuz
brzegu oceanu, a nastepnie przez réwninne torfowiska. Przekraczamy nieduze strumienie,
mijamy kartowate drzewa uksztattowanie przez wiatr. Przy odrobinie szczescia spotykamy
guanako i matg kolonie Iwoéw morskich. Po dotarciu na przylagdek mamy okazje ujrze¢
niezwyktg panorame z widokiem bliskim 360 stopni. W jednym miejscu widzimy Ocean
Atlantycki, Ciesnine Le Maire'a, Wyspe Stanow i wejscie do Kanatu Beagel. Zwiedzamy rowniez
starg latarnie morska, a nastepnie delektujemy sie lunchem z widokiem na bezludng,
niepowtarzalng i przepiekng okolice. Wieczorem wracamy do naszej chaty i czekajgcych na nas
cierpliwie koni w Zatoce Thetis. Noclegi w chacie.

10 dzien: Zatoka Thetis — Estancja Policarpo

Po sniadaniu przygotowujemy sie do drogi powrotnej. Podgzamy tym samym szlakiem, ktérym
jechalismy trzy dni wczesniej, jeszcze raz mogac podziwiac site i niezwykte umiejetnosci
nawigacyjne naszych kreolskich koni w odnajdywaniu najlepszego przejscia przez grzaskie
torfowiska. Z nadmorskich kliféw kolejny raz obserwujemy niepowtarzalng gre swiatta i
koloréw, surowy krajobraz subarktycznego lasu, rozpoczynajgce sie w tym miejscu Andy i
bezkres Oceanu Atlantyckiego. Po dotarciu do zatoki Caleta Falsa ponownie odnajdujemy
opuszczone zabudowania Estancji Policarpo i naszg drewniang chate. Pozostatg czes¢ dnia
spedzamy na przygotowaniu kolacji i delektowaniu sie widokami na zatoke. Nocleg w chacie.

11 dzien: Estancja Policarpo — Rio Bueno

Opuszczamy zatoke Caleta Falsa. Ponownie pokonujemy torfowiska by zjecha¢ na wybrzeze w
poblizu ujscia rzeki Policarpo. Jest to jednoczesnie najszersza rzeka na trasie naszego rajdu, a
jej przekroczenie stanowi najwieksze wyzwanie. W nagrode po drugiej stronie rzeki
rozpoczynajg sie najdtuzsze plaze catego rajdu. Korzystajgc z coraz lzejszego ekwipunku
puszczamy sie w galop, by cieszy¢ sie niesamowitym uczuciem wolnosci i bycia czescig
natury. Przy odrobinie szczescia spotkamy tu stada dzikich koni zyjacych w ich naturalnym
srodowisku. To bedg naprawde niezapomniane wrazenia.

Mijajgc ponownie wrak ,Ksieznej Albany” robimy przerwe na odpoczynek, lunch i zrobienie kilku
zdje¢. Wspinajac sie po trawiastych klifach mijamy stada dzikich kréw, by ponownie zjecha¢ na
piaszczyste plaze. Pojawiajg sie kolejne okazje gdzie mozemy cieszy¢ sie szybszym tempem,
ktusujac i galopujgc. W koncu docieramy do Puesto Rio Bueno, gdzie jemy kolacje i
odpoczywamy przy ognisku. Nocleg w namiotach.
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12 dzien: Rio Bueno - La Chaira

Rankiem robimy krétki spacer wokot puesto by wystucha¢ opowiesci o legendarnych gauchos z
Potwyspu Mitre, ktorzy kiedys mieszkali tu i pracowali z bydtem i kornmi. Nastepnie dosiadamy
naszych dzielnych koni i po przekroczeniu rzeki Leticia wspinamy sie na szczyt trawiastego
dtugiego zbocza. Podazajgc nim mozemy podziwia¢ panoramiczne widoki catego regionu i
daleka trase, ktorg podrézowalismy do tej pory. Znajdujemy tez wystarczajgco duzo czasu na
relaksujgce przerwy. Przed przybyciem do Puesto La Chaira raz jeszcze mozemy cieszy¢ sie
dtugimi galopami po wspaniatych plazach. Wieczorem mamy czas na ostatnig podczas rajdu,
pozegnalng kolacje w cieple radosnie potyskujgcego ogniska i podzielenie sie wspomnieniami
z catej trasy rajdu. Nocleg w chacie.

13 dzien: La Chaira — Estancja Maria Luisa — Ushuaia

Opuszczamy Puesto La Chiara zegnajac sie z gauchos z Pétwyspu Mitre. Opuszczamy réwniez
najbardziej odludny i dziki rejon Ziemi Ognistej. Po przekroczeniu rzeki Irigoyen powoli
wracamy do cywilizacji. Po dotarciu do Estancji Maria Luisa, gdzie koiczymy nasz rajd, ostatni
raz rozsiodtujemy nasze dzielne konie, ktére w koncu moga rowniez odpoczg¢ po catej
wyprawie. Przesiadamy sie na wygodne siedzenia samochodu i wracamy do naszego hostelu
w Ushuaia. Wieczorem udajemy sie na kolacje, pierwszy raz od tygodnia w cywilizowanych
warunkach, gdzie wspominamy wspaniate dni spedzone na Potwyspie Mitre. Nocleg w hostelu.

14 dzien: Odpoczynek po rajdzie i przelot do Buenos Aires

W pierwszg od 10 dni noc spedzong w wygodnym t6zku pozwalamy sobie pospac do woli. Bez
zbednego pospiechu spotykamy sie na sniadaniu wspominajgc dopiero co zakonczong wielka
przygode. Nastepnie udajemy sie na ostatni spacer po centrum Ushuaia, ktéry wykorzystujemy
réwniez do zakupu pamiatek. Po lunchu jedziemy na lotnisko i lecimy do Buenos Aires. Po
dotarciu do stolicy Argentyny udajemy sie do znanej nam juz dzielnicy Palermo. Kwaterujemy
sie w hotelu i ruszamy na uroczysta, pozegnalng kolacje, a po niej doswiadczamy nocnego
zycia Buenos. Nocleg w hotelu.

15 dzien: Wylot z Argentyny
Rankiem udajemy sie na ostatnie $niadanie na argentynskiej ziemi do klimatycznej knajpki w

centrum dzielnicy Palermo. Koto potudnia jedziemy na lotnisko i wylatujemy z Argentyny.

16 dzien: Powrét do Warszawy
Przylatujemy do Warszawy w godzinach przedpotudniowych i konczymy wyprawe.
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WAZNE INFORMACJE

Kraj: Argentyna

Termin: 13 — 28 marca 2025

Czas trwania: 16 dni

Liczba uczestnikow: od 4 do 8 oséb (minimalna liczba uczestnikéw 4 oséb)

Cena wyprawy: 11900 PLN (ptatna w ciggu 3 dni od dnia Umowy)

Obejm

uje:

organizacje Wyprawy i opieke polskiego Przewodnika

przelot na trasie Warszawa — Buenos Aires — Warszawa (bagaz gtéwny do 23 kg +
bagaz podreczny do 8 kg), Buenos Aires — Ushuaia — Buenos Aires (bagaz gtéwny do 15
kg + bagaz podreczny do 8 kg), w samolotach rejsowych w klasie ekonomicznej
zaliczke na organizacje rajdu konnego

udostepnienie ekwipunku osobistego (2-osobowe namioty, worki transportowe, sakwy
jezdzieckie)

zapewnienie ekwipunku zespotowego (apteczka ratunkowa, komunikator satelitarny)
pakiet wyprawowy (koszulka, chusta wielofunkcyjna)

ubezpieczenie KL, NNW i BP

sktadke na Turystyczny Fundusz Gwarancyjny i Turystyczny Fundusz Pomocowy

Koszty dodatkowe: 4500 USD

Obejm

uja:

wynajecie koni wraz z rzedem jezdzieckim

wynajecie koni jucznych wraz z niezbednym sprzetem

wynajecie lokalnych przewodnikéw

przejazdy samochodami terenowymi przez Ziemie Ognistg i takséwkami w Buenos Aires
wyzywienie od 2 do 15 dnia Wyprawy ($niadania, lunche i kolacje w oparciu o lokalng
gastronomie i positki przygotowywane wspadlnie w warunkach turystycznych; podczas
rajdu konnego positki przygotowywane w warunkach turystycznych przez kucharza)
13 noclegéw w namiotach (2-osobowe), chatach (sale wieloosobowe), hotelach i
hostelach (pokoje 2-osobowe lub wieloosobowe) zgodnie z Planem wyprawy

bilety wstepu do zwiedzanych obiektow

Dodatkowe informacje:

e Uczestnik zobowigzany jest posiadac paszport wazny minimum 6 miesiecy od daty
powrotu do Polski, z przynajmniej jedng wolng strona.

e Uczestnik powinien zapoznac¢ sie z informacjami o obowigzujacych przepisach
paszportowych, wizowych i sanitarnych oraz o wymaganiach zdrowotnych w tym
zalecanych szczepieniach ochronnych dostepnymi na stronach
https://www.gov.pl/web/argentyna/idp.

e Uczestnik powinien posiada¢ doswiadczenie w jezdzie konnej w terenie (mie¢ za sobg

kil

kugodzinne wyjazdy w teren) oraz mie¢ opanowang ptynng umiejetnosc¢ jazdy stepem,

ktusem i galopem.

Przewodnik: Wojciech Marzec

Organizator:  Offtravel s.c.

ul. Gtéwna 20
05-500 Piaseczno

Kontakt: tel. +48 601 052 042

e-mail: wyprawy@offtravel.pl
www.offtravel.pl
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https://offtravel.pl/o-nas/#WojciechMarzec

WYPOSAZENIE UCZESTNIKA | CHECKLISTA

BAGAZ

miekka torba podrézna lub wér transportowy (60-80 litréw) (jako bagaz gtéwny)

plecak lub torba (20-30 litréw) (jako bagaz podreczny do samolotu oraz
wykorzystywany podczas zwiedzania)

SPANIE

ciepty $piwér (puchowy lub syntetyczny, temperatura komfortu ok. 0 stopni C)

dmuchana poduszka turystyczna (opcjonalnie)

OBUWIE

buty trekkingowe ponizej kostki
sandaty turystyczne

klapki (opcjonalnie)

ODZIEZ
WIERZCHNIA

kurtka z kapturem z membrang przeciwdeszczowg
lekka kurtka przeciwwiatrowa (np. Softshell)

bluza lub koszula z dtugim rekawem

lekkie dtugie spodnie trekkingowe

krétkie spodenki trekkingowe

ciepta czapka i rekawiczki

lekkie nakrycie gtowy chronigce przed storncem

chusta wielofunkcyjna (tzw. komin)

BIELIZNA

ciepta koszulka z dtugim rekawem i legginsy (np. z wetny Merino)
bielizna

koszulki z krétkim rekawem (1 szt. na 2-3 dni)

HIGIENA

recznik szybkoschnacy (duzy)

recznik szybkoschngcy (maty)

przybory higieniczne i kosmetyki (biodegradowalne) w matych opakowaniach
chusteczki nawilzane (biodegradowalne)

papier toaletowy

zel antybakteryjny do rak

krem z filtrem UV (min. SPF 30)

srodek na komary i kleszcze

AKCESORIA

okulary przeciwstoneczne (filtr UV kat. 3)

ndz turystyczny

zapalniczka

dtugopis i maty notatnik

worki wodoszczelne lub mocne worki foliowe (2-3 szt.)
worki strunowe na dokumenty i elektronike

saszetka na szyje lub torebka biodrowa (na dokumenty i pienigdze)
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KUCHNIA

butelka na wode (np. Nalgene) (min. 1 litr)
termos (min. 1 litr)

kubek

tyzka lub spork

ELEKTRONIKA

latarka (czotéwka) i komplet zapasowych baterii
telefon i tadowarka
powerbank

przejsciowka do gniazdka

DOKUMENTY
i PIENIADZE

paszport
kopia dokumentu tozsamosci (ksero lub zdjecie w telefonie)
karta ptatnicza (opcjonalnie)

gotéwka (banknoty niezniszczone, bez napiséw i pieczatek)

EKWIPUNEK
JEZDZIECKI

kask jezdziecki

buty jezdzieckie (np. sztyblety)
spodnie jezdzieckie (np. bryczesy)
ptaszcz przeciwdeszczowy (np. olejak)
sztylpy lub czapsy

rekawiczki jezdzieckie

kamizelka ochronna (opcjonalnie)

APTECZKA
OSOBISTA

lekarstwa indywidualne (po konsultacji z lekarzem): przeciwbélowe,
przeciwzapalne i przeciwgorgczkowe, na zatrucia i dolegliwosci zotadkowe,
krem na otarcia, elektrolity, lekarstwa przyjmowane regularnie

podstawowe $rodki opatrunkowe: rekawiczki jednorazowe, gaziki nasgczane
alkoholem, plastry z opatrunkiem, kompresy jatowe, bandaz elastyczny

koc termiczny (tzw. folia NRC)
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